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近
年
「
働
き
方
改
革
」
が
国
主
導
で
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
当

社
も
創
業
か
ら
６
０
年
以
上
経
ち
ま
し
た
が
、
昨
年
春
よ
り
社

員
が
産
休
・
育
休
を
と
っ
て
お
り
ま
す
。
私
共
の
よ
う
な
零
細

企
業
が
産
休
や
育
休
を
利
用
す
る
な
ど
夢
に
も
思
っ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
お
陰
様
で
そ
の
社
員
も
今
年
４
月
に
は
復
帰
す

る
予
定
で
す
。
最
近
で
は
当
社
で
家
を
新
築
す
る
方
も
ロ
ー
ン

を
組
む
場
合
は
、
ほ
と
ん
ど
の
方
が
夫
婦
で
半
々
に
負
担
す
る

ケ
ー
ス
に
な
り
ま
す
。
結
果
、
各
校
下
に
あ
る
学
童
施
設
の
収

容
人
数
は
年
々
増
え
続
け
て
い
て
、
そ
れ
と
は
逆
に
小
学
校
に

通
う
生
徒
数
は
減
少
し
て
い
る
と
い
う
状
況
に
あ
り
ま
す
。　

　

私
が
小
学
校
に
通
っ
て
い
た
昭
和
４
２
年
〜
４
８
年
の
頃

は
、
お
父
さ
ん
が
働
き
お
母
さ
ん
が
主
婦
又
は
パ
ー
ト
と
い
う

家
庭
が
多
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
の
頃
私
の
家
は
父
も

母
も
会
社
を
し
て
い
た
の
で
、
あ
ま
り
か
ま
っ
て
も
ら
っ
た
記

憶
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
ん
な
時
代
の
な
か
唯
一
記
憶
に

あ
る
の
は
祖
父
と
の
思
い
出
で
す
。
昭
和
３
４
年
に
造
ら
れ
た

金
沢
市
総
合
プ
ー
ル
に
は
夏
休
み
に
な
る
と
久
安
に
住
ん
で
い

た
祖
父
が
家
に
迎
え
に
来
て
よ
く
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
そ
の
当
時
の
入
場
料
も
３
０
円
か
ら
５
０
円
ぐ
ら
い
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
プ
ー
ル
で
半
日
遊
ん
だ
帰
り
に
、
プ
ー
ル
の

駐
車
場
に
「
一
心
堂
」
と
書
い
た
移
動
販
売
の
ホ
ッ
ト
ド
ッ
ク

屋
さ
ん
が
出
て
い
て
一
本
２
０
０
円
前
後
や
と
思
い
ま
す
が
、

自
分
に
と
っ
て
は
高
嶺
の
花
で
祖
父
に
は
買
っ
て
欲
し
い
と
ね

だ
っ
た
憶
え
も
な
く
、
い
つ
か
は
食
べ
て
み
た
い
と
想
像
だ
け

ふ
く
ら
ま
せ
て
い
ま
し
た
。
も
う
一
つ
祖
父
と
の
思
い
出
は
、

ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ　

ラ
パ
ー
ク
店
の
近
く
に
あ
る
み
ゆ
き
モ
ー

タ
ー
ス
付
近
に
あ
っ
た
釣
り
堀
屋
さ
ん
で
す
。
小
雨
の
降
る
中

連
れ
て
行
っ
て
も
ら
い
、
何
で
そ
う
な
っ
た
か
は
分
か
り
ま
せ

ん
が
釣
り
堀
に
落
ち
た
ら
し
く
、
か
っ
ぱ
を
着
て
ま
し
た
が
中

も
べ
ち
ゃ
べ
ち
ゃ
に
し
て
泣
き
な
が
ら
祖
父
に
手
を
ひ
か
れ
て

久
安
ま
で
帰
っ
て
来
た
事
を
鮮
明
に
憶
え
て
い
ま
す
。

　

親
戚
の
中
で　

祖
父
は
初
孫
で
あ
っ
た
自
分
を
非
常
に
可
愛

が
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
私
が
１
９
才
の
時
、
祖
父
は
７
６
才
で

天
国
に
召
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。
生
ま
れ
て
か
ら
１
９
年
間
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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目指せ！！人気Youtuber・再生回数100万回…

古い車。パブリカかサニートラックをレストアする
動画を撮影したい。

BTS のジミンちゃんを真似て踊る妹の動画。でも、本物
のジミンちゃんはいまだに覚えられません (笑 )

電車。
やはり好きな走る電車の動画です。

工場生産品の動画。特にスポーツ用品とか。

荒れ果てた庭を再生する『汚庭改造動画』です。BGMは
中島みゆきの「地上の星」で♬

石川の美味しいものを撮りたいです。

撮影したい動画は?

私が撮った一枚

Title: くいだおれワンコ photo by 平木

My Photo マイ
フォト

くいだおれ太郎とおそろいの衣装を着たシベリアンハスキー
集団に遭遇した時の一枚。凛々しい顔とのギャップが可愛
かったです。

撮影時期：2023年 12月
撮影場所：大阪

餃子のお話3月8日は
ギョーザの日

中国 (ジャオズ )
中国ではもちもちした食感の水餃子が主流で、日本の
ようにおかずとしてではなく主食として餃子を食べ
ます。おめでたい時や親族の集まりなどで行事食とし
ても食べられています。

インド (サモサ )
スナックのような食感の揚げ餃子で、香辛料で味つけ
したひき肉や野菜などを薄い皮で三角に包んだもの
です。インド料理の軽食として食べられており、日本
でも親しまれています。

ネパール (モモ )
小籠包のような蒸し餃子で、チリソースなどをつけて
食べます。肉や野菜などの具材をスパイスとしっかり
混ぜ込むので日本の餃子と少し違う味わいになりま
す。

モンゴル (ホーショール )
モンゴルの代表的な国民食として人気の揚げ餃子で、
羊や牛のひき肉を包んで揚げています。屋台や食堂で
も馴染みのある料理です。日本の餃子と比べると大き
いのも特徴の一つです。

ロシア (ペリメニ )
日本の水餃子に似ていて、ロシアでは冬場の保存食の
定番となっています。大量に作り冷凍保存しておき、
茹でて食べたり、スープに入れたり、焼いて食べるな
ど、様々な調理方法で食べられています。
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あなたの3 月の運勢♪♩♫ ♬♩♪
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占いコーナーを担当し、今月で 200回。皆様には 16年 8か月
読んでいただき本当にありがとうございます。日々感謝して笑顔で
過ごせば、たくさんの幸せが運ばれてくると思います。
これからも皆様のお役に立てるコーナーになるよう頑張ります。　みゆ耀令
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みゆ耀令の

読者の方にお試し価格で鑑定！　20 分 2,000 円より
連絡先 :090-2099-9318  myk1124jp@yahoo.co.jp

ようれい

Happy 誕生月占い

今月のラッキーさんは、11月 生まれの方です +.(*’ v`*)+

1月生まれ ボンヤリしたりうっかりミスを連発しそう。
落ち着いて集中しよう。

2月生まれ 直感がさえそう。
感覚的に判断して進めても大丈夫。

3月生まれ 小さなストレスを感じたら、
その原因となっている問題をまず解消。

4月生まれ 適当な判断が将来に影響しそう。
しっかり検討して決めよう。

5月生まれ 便利な道具や方法などを取り入れてみて。
早く使いこなせそう。

6月生まれ 苦手な仕事や役割が回ってきそう。
自分の成長の糧にしよう。

7月生まれ イヤなことがあっても根に持ったりしないよう
注意。恨みつらみは早く捨てよう。

8月生まれ 自信や決意が揺らぎそう。
気分転換して安定させて。

9月生まれ 厄介なことに自分から首を突っ込んで
いかないように注意。

10月生まれ 安心な状況でぬくぬくしていられそう。
でも慢心に注意して。

11月生まれ お金が舞い込むようなチャンスや
仕事が出てきそう。

12月生まれ 積み重ねてきたものが形になってきそう。
土台の部分を大事に。

⑰

知ってる !?

今回のテーマ

おもな日本三大○○

日本三大友禅

『京友禅（きょうゆうぜん）』

『加賀友禅（かがゆうぜん）』

『東京友禅（とうきょうゆうぜん）ー江戸友禅』

日本三大○○

※定義により別諸説あり
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